
Liebe Patientin, lieber Patient,
wir, die Grünen Damen und Herren, möchten Ihnen den  
Klinikaufenthalt mit unserem ehrenamtlichen Einsatz 
erleichtern. Unsere persönlichen Hilfsangebote liegen außer­
halb der medizinischen und pflegerischen Aufgaben­
bereiche. Wir ersetzen keine Pflegekräfte, unsere Tätigkeiten 
und Aufgaben sind ausschließlich ergänzende Hilfen  
für Sie und Ihre Angehörigen: Wir erledigen bei Bedarf Boten­
gänge, Einkäufe am Kiosk im Krankenhaus oder außer Haus, 
begleiten Sie bei Spaziergängen, lesen Ihnen vor,  
helfen Ihnen beim Kofferpacken und gerne vieles mehr.

KONTAK T

Wünschen Sie als Patient:in den Besuch einer Grünen 
Dame oder eines Grünen Herrn, wenden Sie sich bitte 
an die Pflegekräfte auf Ihrer Station.
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Grüne Herren
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Willkommen im Team!
Sie interessieren sich für die ehrenamtliche Tätigkeit als 
Grüne Dame oder Grüner Herr? Es bedarf keiner speziellen 
Ausbildung, wenn Sie in unserem Team mitarbeiten 
möchten. Sie sollten für diese Aufgabe Einfühlungsvermögen, 
Kontaktfreudigkeit, Zuverlässigkeit und Verschwiegenheit 
mitbringen. Wir bereiten Sie gründlich auf Ihre Tätigkeit vor 
und begleiten Sie so lange wie nötig bei Ihren Einsätzen. 
Unser Team kommt regelmäßig zum Gedanken- und Erfah­
rungsaustausch zusammen. Darüber hinaus bieten wir 
regelmäßige Schulungen und Fortbildungen an, die für Ihre 
ehrenamtliche Tätigkeit im Umgang mit kranken Menschen 
wichtig sind. Grüne Damen und Herren sind unentgeltlich 
tätig, haben aber während der ehrenamtlichen Tätigkeit 
Versicherungsschutz. Aufwendungen für Fahrtkosten zur 
Arbeit werden erstattet, Arbeitskleidung (weiße Kittel) 
gestellt. Ihr persönliches Zeitkontingent besprechen Sie bitte 
mit der Teamleitung.

Grüne Damen 
und Herren

KONTAK T

Teamleiterin Andrea Hertel-Weinmann 
gruenedamen@roteskreuzkrankenhaus.de 
oder unter Tel. 0421 / 55 99-206
Sekretariat Pflegerische Geschäftsführung

Zeit haben für andere –
ehrenamtlich und engagiert


