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Rotes Kreuz Krankenhaus
St.-Pauli-Deich 24

28199 Bremen

Tel: 0421 -5599 -0

Fax: 0421 - 5599 - 351

www.roteskreuzkrankenhaus.de
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Daten

Trager: Rotes Kreuz Krankenhaus Stiftung Bremen
Akutkrankenhaus mit Notfallambulanz rund um die Uhr

Bettenzahl: I 302

Fallzahl 2010: i ca. 10.000 stationare Patienten
i ca. 20.000 ambulante Patienten

Mitarbeiter: B 84 Arzte

B 285 Gesundheits- und Krankenpflegerinnen und -Pfleger



Kliniken und Zentren / Abteilungen

Klinik fur Anasthesie und Intensivmedizin

Dr. Carsten Brummerloh

Klinik fir Schmerzmedizin — Schmerzzentrum —

Dr. Joachim Ulma

Klinik fur Allgemein-, Unfall- und Viszeralchirurg ie

Prof. Dr. Dr. Joseph Braun

Zentrum fur GefalBmedizin & Klinik flr Gefal3chirurg e
Dr. Burkhard Paetz

Medizinische Klinik

PD Dr. Stefan Herget-Rosenthal

MVZ am RKK / Radiologie

Leitende Arzte Sabine Bircks und Dr. Peter Baumann



Klinkken und Zentren / Abteillungen

Klinik flr Internistische Rheumatologie

Prof. Dr. Jens Gert Kuipers

Klinik fir Operative Rheumatologie und Orthopadie

Dr. Ingo Arnold

Therapiezentrum fir Physikalische Medizin

Dr. Ingo Arnold / Koordinator: Wolfgang Schiutte

Ambulantes Operationszentrum
Rheumazentrum
Schmerzzentrum

Gefalizentrum



Anzahl der PJ-Stellen und der moglichen Facher:

Innere Medizin:
Insgesamt 3 PJ-Stellen, Rotation durch die folgende  n Kliniken:

- 2 PJ-Stellen in der Medizinische Klinik

- 1 PJ-Stelle in der Klinik fur Internistische Rheumatologie

Chirurgie:
Insgesamt 3 PJ-Stellen, Rotation durch die folgende  n Kliniken:
2 PJ-Stellen in der Klinik flr Allgemein-, Unfall- und Viszeralchirurgie

1 PJ-Stelle im Zentrum fur GefaRmedizin & Klinik fir Gefal3chirurgie
1 PJ-Stelle in der Klinik fr Operative Rheumatologie und Orthopadie

Wahlfacher:

Insgesamt 2 PJ-Stellen in den folgenden Kliniken:
1 PJ-Stelle in der Klinik fur Anasthesiologie, Intensivmedizin / Klinik fir Schmerzmedizin



Innere Medizin -Tertial

Medizinische Klinik

® 8 Wo Internistische Allgemeinstation, Station mit nephrologischem bzw.
gastroenterologischem Schwerpunkt, Station 5a, 5b, 6b, kardiologische,
pulmonologische und gastroenterologische Funktionsabteilung

® 2 Wo Notfallambulanz

2 Wo Internistische Intensivstation, optional 1 Woche Radiologie

Klinik far Internistische Rheumatologie

4 Wo Klinik flr internistische Rheumatologie - Station W2/W3/Tagesklinik



Medizinische Klinik

Praktische Ubungen

B EinflUhrung in Kardio-pulmonale Funktionsdiagnostik (z.B. EKG,
BelastungsEKG, LangzeitEKG, Echokardiographie)
Endoskopie
Urinmikroskopie in Nephrologie
Prinzip der Dialyse
Intensivmedizinische Techniken
Abdomen- und Schilddriisensonographie

PD. Dr. Stefan Herget-Rosenthal
Arztlicher Direktor

Angebot L ehre und Praktika

Was: Regelmaldige abteilungsubergreifende Besprechungen der Medizinischen Klinik und der

Klinik fur internistische Rheumatologie
Wann:  werktéglich 7.50 — 8.15 Uhr und 12.45-13.00



Medizinische Klinik

Was: Rontgen-Besprechung der Medizinischen Klinik
Wann:  werktaglich 12.30 — 12.45 Uhr

Was: Vorstellung internistischer Krankheitsbilder, Fortbildung, Diagnostik und Therapie
(gemeinsam: Medizinische Klinik und Klinik fur Internistische Rheumatologie)

Wann: Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat von 14.00 — 15.00 Uhr

Was: Tumorkonferenz. Interdisziplindre Besprechung von onkologischen Patienten
Wann: jeden Mittwoch 14.00 — 15.30 Uhr

Angebot:

B Innere Medizin, Nephrologie/Dialyse, Intensivmedizin, Gastro, Kardiologie
B Betreuung eigene Patienten unter enger Supervision



Klinik fur Internistische Rheumatologie

Praktische Ubungen

e EinfUhrung in Rheumatologische Anamnese und Untersuchungen
Arthrosonographie
Knochendichtemessung
Kapillarmikroskopie
Prof. Dr. Jens Gert Kuipers

Angebot Lehre und Praktika

Was: Besprechungen der Klinik fUr internistische Rheumatologie inklusive
Rontgenbilddemonstration

Wann: werktaglich 13.30 — 14.00 Uhr

Wo: Rdntgen-Besprechungsraum



Klinik fur Internistische Rheumatoloqgie

Was:

Wann:

Wo:

Was:

Wann:

Wo:

Was:

Wann:

Wo:

Was:

Wann:

Wo:

Qualitatszirkel interdisziplinare Rheumatologie und Osteologie
Termine 2011 / 2012 auf Nachfrage
Cafée K des RKK

Vorstellung internistischer Krankheitsbilder, Fortbildung, Diagnostik und Therapie
(gemeinsam: Medizinische Klinik und Klinik fur Internistische Rheumatologie)
Jeden 2. Mittwoch im Monat von 13.30 — 14.30 Uhr

Mehrzweckraum des RKK

Bremer Rheumasymposium
19. November 2011, 9.00 — 13.00 Uhr
Park Hotel Bremen

Rdntgen-Besprechung der Klinik fur Internistische Rheumatologie
Dienstag, Mittwoch, Freitag 13.30 — 14.00 Uhr
Rdntgen-Besprechungsraum



Chirurqgie - Tertial

Klinik far Allgemein-, Unfall- und Viszeralchirurgi e
B 8 Wo Allgemein-, Viszeral- und Unfallchirurgie

Zentrum fur Gefalimedizin & Klinik far Gefaldchirurgi e
B 4 Wo Gefalichirurgie

Klinik fir Operative Rheumatologie und Orthopadie
i 4 Wo Rheumachirurgie



Klinik fur Allgemein-, Viszeral- und Unfallchirurqi e

Angebot Lehre und Praktika

Was: Klinische Lehrvisite

Wann: montags 8.30 bis 10.00 Uhr Prof. Dr. Dr. Joseph Braun
Was: Chirurgische Fortbildung

Wann: 14-tagig Montag 10.00 bis 10.45 Uhr

Was: Chirurgischer Notfall

Wann: taglich 7.45 bis 8.15 Uhr



Klinik fur Allgemein-, Viszeral- und Unfallchirurqi e

Angebot hands - on

B Gipstechniken
i Verbandtechniken

B Nahttechniken

B Assistenz ,ambulantes Operieren”, dienstags 8.00 bis 15.30 Uhr

B Allgemeinchirurgie plus hochspezialisierte Chirurgie:
B GefalRchirurgie, Rheumachirurgie.
B wochentliche abteilungsinterne Fortbildung
B 14-tagig klinisch-pathologische Konferenz



Zentrum flr GefalRmedizin & Klinik fur Gefaldchirurg e

Praktische Ubungen

B Pulsstatus
Oszillographie
Dopplersonographie
Duplexsonographie Dr. Burkhard Paetz
Venendiagnostik
B Nahttechniken (Subcutan- und Hautnaht selber machen)

Angebot Lehre und Praktika
Was: Interdisziplindres GefalRkolloquium

Wann:  taglich 15.00 Uhr

Wo: Demo-Raum Radiologie

Was: wochentliche abteilungsinterne Fortbildung

Wann:  donnerstags 14.00 Uhr
Wo: Aufenthaltsraum Station 2A



Zentrum fir GefalRmedizin & Klinik fur Gefafdchirurqi e

Was: Klinische Lehrvisite Gefal3chirurgie
Wann: dienstags 8.00 — 9.30 Uhr

Wo: Station 2A

Was: Gefalisprechstunde

Wann: taglich

Wo: Zentralambulanz

Was: Assistenz im OP

Wann:  taglich

Wo: Zentral-OP

Was: klinisch-pathologische Konferenz
Wann:  14- tagig

Wo: Demo-Raum Radiologie

Was: Angiologischer Arbeitskreis

Wann: 1 x pro Quartal, 19.30 bis 21.00 Uhr
Wo: Hotel Strandlust, Vegesack



Klinik fur Operative Rheumatologie und Orthopadie

Angebot Lehre und Praktika
Dr. Ingo Arnold

Was: Rheumaorthopadische Besprechung der Klinik
Wann: Werktaglich 16.00 bis 16.30 Uhr
Was: Vorstellung rheumaorthopadisch relevanter Krankheitsbilder,

Fortbildung, Diagnostik und Therapie Dr. Ingo Arnold
Wann: Jeden 4. Freitag im Monat von 14.30 bis 15.00 Uhr
Wo: Mehrzweckraum des RKK
Was: Einflhrung in spezielle Injektionstechniken der Gelenke, bzw. wirbelsdulennah
Wann: Jeden Mittwoch, nach Absprache
Wo: Station 4 A, Schmerzambulanz
Was: Bremer Rheumasymposium
Wann: 19. November 2011, 9.00 — 13.00 Uhr

Wo: Park Hotel Bremen



Wahlfach - Tertial: Anasthesie

Klinik fur Anasthesie und Intensivmedizin

Klinik fur Schmerzmedizin — Schmerzzentrum —

F 14 Wo OP-Bereich
E 2 Wo Schmerzambulanz



Klinik fur Anasthesie und Intensivmedizin

Praktische Ubungen

B Praktische Ubungen zu Reanimation und Notfallmedizin
h EinflUhrung in Intubation
intravendse Zugange
arterielle Zugange
zentrale Zugéange
Narkoseflihrung Dr. Carsten Brummerloh
Narkosemonitoring

Angebot:

h Anéasthesie (Vollnarkose, Regionalanasthesie)

h Anéasthesiologische Intensivstation (10 Betten) und intermediate care (4 Betten)
Was: Anéasthesiologisch-schmerztherapeutische Kolloquien

Wann: jeden letzten Freitag im Monat, 15.00 Uhr

Was: Anasthesiologische Friihbesprechung mit abteilungsinterner Fortbildung
Wann: dienstags — freitags, 7.30 — 8.00



Klinik fir Schmerzmedizin — Schmerzzentrum —

Praktische Ubungen

B Schmerztherapeutische Anamnese und Untersuchung
B Interventionelle Verfahren der Schmerztherapie
i Neuromodulative Verfahren in der Schmerztherapie
Dr. Joachim W. Ulma
Angebot
B Schmerztherapie: 10 Betten

h Interdisziplindre Schmerzkonferenz



Angebot L ehre und Praktika

Was: Interdisziplindre Kklinische Visiten auf der Schmerzstation
Wann: Mo, Di, Fr um 11.00 Uhr, Di und Do um 10.30 Uhr

Wo: Station 4A

Was: Interdisziplindre Fallbesprechung

Wann: dienstags und donnerstags um 11.30 Uhr

Wo: Besprechungsraum der Schmerztherapie

Was: Schmerzkonferenz

Wann: jeden 3. Mittwoch im Monat

Wo: Mehrzweckraum RKK oder Praxis Dr. Auerswald und Partner
Was: Bremer Schmerzsymposium ,Praktische Schmerztherapie*

Wann:  19. und 20. August 2011
Wo: Swisshotel Bremen



MVZ am RKK / Radiologie

Angebot Praktische Ubungen

e systematische Befundung Thorax, Knochen Leitende Arzte: Sabine Bircks
e Einstelltechnik, typ. Knochenaufnahmen, Thoraxrontgen und Dr. Peter Baumann
e Ultraschall: Bedienung des Gerates
¥ Abdomensonographie: normale und pathologische Befunde
e Weichteilsonographie: normal- und pathologische Befunde
¥ Computertomographie: Untersuchungsindikation
Untersuchungsprotokolle
Schnittbildanatomie normale und pathologische Befunde
¥ Magen-Darm-Diagnostik (Einblicke)
r Angiographie und interventionelle Therapieverfahren (Einblicke)
¥ MRT (Einblicke in Indikation und Mdglichkeiten)



MVZ am RKK / Radiologie

- Teilnahme je nach Abteilungs- / Klinikzugehorigk  eit -

Angebot Lehre und Praktika

Was: Internistische Rontgendemonstration

Wann:  montags bis freitags 12.30 Uhr

Was: Rheumatologische Rontgendemonstration und Fallbesprechung

Wann: Dienstag, Mittwoch, Freitag 13.30-14.00 Uhr

Was: Gefalichirurgische Rontgenbesprechung, interdisziplindre Indikationsstellung d. Therapie
Perkutane Intervention oder Operation

Wann:  werktaglich 15.00-15.30 Uhr

Was: allgemeinchirurgische Rontgenbesprechung

Wann:  werktéglich 15.30 Uhr

Was: unfallchirurgische Rontgenbesprechung inkl. Abteilungsfrihbesprechung Chirurgie

Wann:  werktaglich 7.45 Uhr



MVZ am RKK / Radiologie

Fir alle Studentinnen und Studenten im Praktischen Jahr:

Je 1 x pro Tertial: 60 Minuten Unterricht zu den Themen:
r systematische Befundung von Thoraxaufnahmen
e systematische Befundung von Knochenaufnahmen
r systematische Diagnostik des ,akuten Bauches*
¥ Einfuhrung in die Sonographie mit praktischen Ubungen
e Einfihrung in die Schnittbildanatomie

Einwochige Praktika sind auch bei Wahlfach in einem anderen Bereich mdglich!



PJ-Studenten — Allgemeine Angebote

e 1 x pro Quartal: Einfihrung in Grundlagen der Krankenhaushygiene Frau Hessenius

1 x pro Quartal: Einflhrung Physikalisches Therapiezentrum Herr Schitte

e Klinische Lehrvisiten der Fachabteilungen

e Wochentliche Fortbildungen

e Treffen des Arztlichen Vereins zu Bremen, jeden 2. Donnerstag ab 20.00 Uhr im Klinikum

Bremen Mitte, HOrsaal Innere Medizin



Besonderheiten fir PJ-Studenten im Rotes Kreuz Kran kenhaus Bremen:

Akut-Krankenhaus fur Innere, Chirurgie und Anéasthesie
Uberregionale hochspezialisierte Medizin:
GefalRmedizin, Rheumatologie, Schmerztherapie
Interdisziplinaritat

5 Minuten FulRweg zur Bremer Innenstadt

Dienstkleidung: wird gestellt

X X X X X X X

Unterbringung: in Gastezimmern der Klinik kostenfrei (begrenzte Kapazitaten!)
Informationen erteilt Frau Antpdhler unter Tel. 0421 5599 511

*x

Vergutung: monatlich 400 €
x gratis Verpflegung im Café K der Klinik
X Studientag: 1 Tag pro Woche



Kontakt

Prof. Dr. Jens Gert Kuipers
Lehrbeauftragter

Tel: 0421-5599 511
Fax: 0421-5599 376

kuipers.j@roteskreuzkrankenhaus.de
www.roteskreuzkrankenhaus.de




Wie Sie uns erreichen:



Bis bald in Bremen!



