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Rotes Kreuz Krankenhaus 
St.-Pauli-Deich 24 
28199 Bremen 

      Tel:  0421 - 5599 - 0 
      Fax: 0421 - 5599 - 351 
      www.roteskreuzkrankenhaus.de 
 Daten                  
 
 



 

 
Träger: Rotes Kreuz Krankenhaus Stiftung Bremen 
Akutkrankenhaus mit Notfallambulanz rund um die Uhr 
 
Bettenzahl:     302 
 
Fallzahl 2008:            9.520 stationäre Patienten 

             14.855 ambulante Patienten 
 
 
Mitarbeiter:     67 Ärzte 

          267 Krankenschwestern / Pfleger 



 

 Kliniken und Zentren / Abteilungen         
 

 Klinik für Anästhesie und Intensivmedizin 

 Dr. Bernd Wagener 
 

 Klinik für Schmerzmedizin – Schmerzzentrum – 

  Dr. Joachim Ulma 
 

 Klinik für Allgemein-, Unfall- und Viszeralchirurg ie 

 Prof. Dr. Dr. Joseph Braun 
 

 Zentrum für Gefäßmedizin & Klinik für Gefäßchirurg ie 

 Dr. Burkhard Paetz 
 

 Medizinische Klinik 

 PD Dr. Stefan Herget-Rosenthal 
  

 Institut für Klinische Radiologie 

     Dr. Friedemann Osmers 



 

 Kliniken und Zentren / Abteilungen        
 

 

 Klinik für Internistische Rheumatologie 

 Prof. Dr. Jens Gert Kuipers 
 

 Klinik für Operative Rheumatologie und Orthopädie 

 Dr. Ingo Arnold 
 

 Therapiezentrum für Physikalische Medizin 

 Dr. Ingo Arnold 

 

 Ambulantes Operationszentrum 

 Rheumazentrum 

 Schmerzzentrum 

 Gefäßzentrum 



 

Anzahl der PJ-Stellen und der möglichen Fächer:      
 
Innere Medizin:  
Insgesamt 3 PJ-Stellen, Rotation durch die folgende n Kliniken: 

·  2 PJ-Stellen in der Medizinische Klinik 

·  1 PJ-Stelle in der Klinik für Internistische Rheumatologie 
 

Chirurgie: 
Insgesamt 3 PJ-Stellen, Rotation durch die folgende n Kliniken: 

·          2 PJ-Stellen in der Klinik für Allgemein-, Unfall- und Viszeralchirurgie 

·          1 PJ-Stelle im Zentrum für Gefäßmedizin & Klinik für Gefäßchirurgie 

·  1 PJ-Stelle in der Klinik für Operative Rheumatologie und Orthopädie 
 

Wahlfächer: 
Insgesamt 2 PJ-Stellen in den folgenden Kliniken: 

·  1 PJ-Stelle in der Klinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin / Klinik für Schmerzmedizin  

·  1 PJ-Stelle im Institut für Klinische Radiologie 



 

 Innere Medizin -Tertial   
 

 

 

Medizinische Klinik 
 
 

 8 Wo Internistische Allgemeinstation,  
Station mit nephrologischem bzw. 
gastroenterologischem Schwerpunkt, Station 5a, 5b, 6b 

 2 Wo Notfallambulanz 
 2 Wo Internistische Intensivstation, davon optional 1 Woche Radiologie - Radiologie 

Institut  
 
 

Klinik für Internistische Rheumatologie 
 

 4 Wo Klinik für internistische Rheumatologie - Station W2/W3/Tagesklinik 
 
 



 

 Medizinische Klinik              

 
 
 Praktische Übungen  
 

 Einführung in  Kardio-pulmonale Funktionsdiagnostik 
Endoskopie  
Urinmikroskopie in Nephrologie 

     Prinzip der Dialyse       PD. Dr. Stefan Herget-Rosenthal 

     Intensivmedizinische Techniken 
 
 

Angebot           Lehre und Praktika  
  
Was: Regelmäßige abteilungsübergreifende Besprechungen der Medizinischen Klinik und der 

Klinik für internistische Rheumatologie 
Wann: werktäglich 7.50 – 8.15 Uhr und 12.45-13.00 
 
 



 

Medizinische Klinik                
 
 
 
Was: Röntgen-Besprechung der Medizinischen Klinik 
Wann: werktäglich 12.30 – 12.45 Uhr     
 
Was: Vorstellung internistischer Krankheitsbilder, Fortbildung, Diagnostik und Therapie 
(gemeinsam: Medizinische Klinik und Klinik für Internistische Rheumatologie) 
Wann: Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat von 14.00 – 15.00 Uhr  
Wo:  Mehrzweckraum des RKK 
 
 
 

Angebot: 
 

 Innere Medizin, Nephrologie/Dialyse, Intensivmedizin, Gastro 
 Betreuung eigene Patienten unter enger Supervision 

 
 



 

 Klinik für Internistische Rheumatologie         
  
 

 Praktische Übungen  
 

 Einführung in    Rheumatologische Anamnese und Untersuchungen 
     Arthrosonographie 

              Knochendichtemessung 
     Kapillarmikroskopie          Prof. Dr. Jens Gert Kuipers 

 

 
Angebot           Lehre und Praktika  
 

 Was:  Abteilungsübergreifende Besprechungen der Medizinischen Klinik und der Klinik 
für internistische Rheumatologie 

 Wann: werktäglich 12.45 – 13.00 Uhr 
 Wo:   Röntgen-Besprechungsraum 
 
 



 

Klinik für Internistische Rheumatologie         
 
 
Was: Qualitätszirkel interdisziplinäre Rheumatologie und Osteologie 
Wann:      Termine 2009 / 2010 auf Nachfrage  
Wo:  Café K des RKK 
 
Was: Vorstellung internistischer Krankheitsbilder, Fortbildung, Diagnostik und Therapie 

(gemeinsam: Medizinische Klinik und Klinik für Internistische Rheumatologie) 
Wann: Jeden 2. Mittwoch im Monat von 14.oo – 14.45 Uhr 
Wo:  Mehrzweckraum des RKK 
 
Was: Bremer Rheumasymposium 
Wann: 07. November 2009, 9.00 – 13.00 Uhr  
Wo:  Park Hotel Bremen 
 
Was: Röntgen-Besprechung der Klinik für Internistische Rheumatologie 
Wann: Dienstag, Mittwoch, Freitag 13.30 – 14.00 Uhr 
Wo:  Röntgen-Besprechungsraum 
 



 

 Chirurgie - Tertial   
  
 

 

Klinik für Allgemein-, Unfall- und Viszeralchirurgi e  
 8 Wo Allgemein-, Viszeral- und Unfallchirurgie 

 
 
Zentrum für Gefäßmedizin & Klinik für Gefäßchirurgi e 

 4 Wo Gefäßchirurgie 

 
 
Klinik für Operative Rheumatologie und Orthopädie 

 4 Wo Rheumachirurgie 

 



 

Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Unfallchirurgi e       
 
 
Angebot        Lehre und Praktika    
 
 
Was:         Röntgenbilddemonstration   
Wann:  täglich 15.30 Uhr  

    Prof. Dr. Dr. Joseph Braun 

Was:   Klinische Lehrvisite 
Wann:  montags 8.30 bis 10.00 Uhr 
   
Was:  Chirurgische Fortbildung 
Wann:   14-tägig Montag 10.00 bis 10.45 Uhr / Freitag 13.45 bis 14.30 Uhr 
 
Was:  Chirurgischer Notfall 
Wann:  täglich 7.45 bis 8.15 Uhr 
 



 

Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Unfallchirurgi e       
 

 
 
 

 Angebot             hands - on  
  

 Gipstechniken 
 Verbandtechniken 
 Nahttechniken 
 Assistenz „ambulantes Operieren“, dienstags 8.00 bis 15.30 Uhr 

 
 Allgemeinchirurgie plus hochspezialisierte Chirurgie: 

   Gefäßchirurgie, Rheumachirurgie. 
   Wöchentliche abteilungsinterne Fortbildung 
   14-tägig klinisch-pathologische Konferenz 

 

 
 



 

 Zentrum für Gefäßmedizin & Klinik für Gefäßchirurg ie     
  
  
 Praktische Übungen  
 

 Einführung in  Pulsstatus 
Oszillographie 
Dopplersonographie             Dr. Burkhard Paetz 

Duplexsonographie             
Venendiagnostik 

 
 Chirurgischer Nahtkurs 

 
Angebot           Lehre und Praktika  
  
Was: Interdisziplinäres Gefäßkolloquium  
Wann: täglich 15.00 Uhr           
Wo:  Demo-Raum Radiologie 



 

Zentrum für Gefäßmedizin & Klinik für Gefäßchirurgi e     
 
 
 
Was: Klinische Lehrvisite Gefäßchirurgie   
Wann: dienstags 8.00 – 9.30 Uhr    
Wo:  Station 2A 
 
Was: Gefäßsprechstunde 
Wann: dienstags 10.00 – 13.00 Uhr 
Wo:  Zentralambulanz 
 
Was: Gefäßsprechstunde 
Wann: donnerstags 9.00 – 13.00 Uhr  
Wo:  Zentralambulanz 
 
Was: Angiologischer Arbeitskreis   
Wann: 1 x pro Quartal, 19.30 bis 21.00 Uhr   
Wo:  Hotel Strandlust, Vegesack 



 

Klinik für Operative Rheumatologie und Orthopädie      

   
 
Angebot        Lehre und Praktika  
 
 
 
                       Dr. Ingo Arnold 
Was:  Rheumaorthopädische Besprechung der Klinik 
Wann:  Werktäglich 16.00 bis 16.30 Uhr  
 
  
 
 
                 
 
 
 



 

Klinik für Operative Rheumatologie und Orthopädie      
 
 
Was:   Vorstellung rheumaorthopädisch relevanter Krankheitsbilder,  

Fortbildung, Diagnostik und Therapie 
Wann:   Jeden 4. Freitag im Monat von 14.30 bis 15.00 Uhr 
Wo:    Mehrzweckraum des RKK 
 
Was:   Einführung in spezielle Injektionstechniken der Gelenke, bzw. wirbelsäulennah 
Wann:   Jeden Mittwoch, nach Absprache 
Wo:    Station 4 A, Schmerzambulanz 
 
Was:  Bremer Rheumasymposium 
Wann:  07. November 2009, 9.00 – 13.00 Uhr  
Wo:   Park Hotel Bremen 
 

 
 

 



 

 

 
 Wahlfächer - Tertial: Anästhesie / Radiologie       
 

 

 

Klinik für Anästhesie und Intensivmedizin 
Klinik für Schmerzmedizin – Schmerzzentrum –    
      14 Wo         OP-Bereich 
      2 Wo   Schmerzambulanz 

 
 
Institut für Klinische Radiologie 
 

 1 Wo      fakultativ Sonographie 
 konventionelles Röntgen 

     Computertomographie (Innere Tertial) 
 Angiographie mit Interventionen (Chirurgisches Tertial)  



 

Klinik für Anästhesie und Intensivmedizin__________ ____________ 
Klinik für Schmerzmedizin – Schmerzzentrum –_______ ___________ 

 
 
              
 Praktische Übungen  
 
 

 Einführung in  Intubation      Dr. Bernd Wagener  Dr. Joachim Ulma  

intravenöse Zugänge  
arterielle Zugänge         
zentrale Zugänge 

                       Narkoseführung         
Narkosemonitoring 
 

 Praktische Übungen zu Reanimation und Notfallmedizin 
 
              Intubationskurse am Trainer 



 

Klinik für Anästhesie und Intensivmedizin__________ ___________ 
Klinik für Schmerzmedizin – Schmerzzentrum –_______ __________  
  
Was: Anästhesiologisch-schmerztherapeutische Kolloquien    
Wann:  jeden letzten Freitag im Monat, 15.00 Uhr  
Wo:  Sekretariat Dr. Joachim Ulma 
 
Was:  Anästhesiologische Frühbesprechung mit abteilungsinterner Fortbildung 
Wann: dienstags – freitags, 7.30 – 8.00 
 
Was: Stationäre Schmerztherapeutische Visite 
Wann:  täglich 16.00 – 17.00 
 

Angebot:  
 

  Anästhesie (Vollnarkose, Regionalanästhesie) 
         Anästhesiologische Intensivstation (10 Betten) und intermediate care (4 Betten) 
  Schmerztherapie: 10 Betten 
  Interdisziplinäre Schmerzkonferenz 



 

 Institut für Klinische Radiologie           
 ltd. Oberärztin Sabine Bircks – Angiographien aller Körperregionen, 
     interventionelle Angiographie mit PTA und Stent von Kopf bis Fuß 
 
 

 Praktische Übungen  
 

  systematische Befundung Thorax, Knochen 
  Einstelltechnik, typ. Knochenaufnahmen, Thoraxröntgen 

      Ultraschall: Bedienung des Gerätes              Dr. Friedemann Osmers 

      Abdomensonographie:   Normalbefunde 
      Pathologische Befunde 

           Computertomographie: Untersuchungsindikation 
         Untersuchungsprotokolle 
         Schnittbildanatomie normale und pathologische Befunde 
           Magen-Darm-Diagnostik (Einblicke) 
           Angiographie (Einblicke) 
 
 
 
 



 

Institut für Klinische Radiologie            
 
Angebot            Lehre und Praktika  
  
 
Was: Internistische Röntgendemonstration und Fallbesprechung 
Wann: werktäglich 12.30 Uhr 
 
 

Angebot 
 

 Thorax-, Skelettröntgen 
 Sonographie (Hals, Lymphknoten, Abdomen) 
 CT (Kopf, Thorax, Abdomen, Extremitäten) 
 Magen-Darm-Diagnostik 
 Angiographie inklusive interventionelle Angiographie (Carotisstents, Aortenstentgrafts,         

Angioplastie) 
         Unterricht Röntgenbefundung für alle PJ-Studenten 



 

Institut für Klinische Radiologie            
  

Was: Rheumatologische Röntgendemonstration und Fallbesprechung 
Wann: Dienstag, Mittwoch, Freitag 13.30-14.00 Uhr 
 

Was: Gefäßchirurgische Röntgenbesprechung, interdisziplinäre Indikationsstellung d. Therapie 
Perkutane Intervention oder Operation 

Wann: werktäglich 15.00-15.30 Uhr 
 

Was: allgemeinchirurgische Röntgenbesprechung 
Wann: werktäglich 15.30 Uhr 
 

Was: unfallchirurgische Röntgenbesprechung inkl. Abteilungsfrühbesprechung Chirurgie 
Wann: werktäglich 7.45 Uhr 
 
Je 1 x pro Tertial: 60 Minuten Unterricht zu den Themen: 

 systematische Befundung von Thoraxaufnahmen 
 systematische Befundung von Knochenaufnahmen 
 systematische Diagnostik des „akuten Bauches“ 
 Einführung in die Sonographie mit praktischen Übungen 
 Einführung in die Schnittbildanatomie 



 

PJ-Studenten – Allgemeine Angebote          
 
 
 
 

 1 x pro Quartal: Einführung in Grundlagen der Krankenhaushygiene               Frau Hessenius 

 1 x pro Quartal: Einführung Physikalisches Therapiezentrum                                Herr Schütte 

 

 Klinische Lehrvisiten der Fachabteilungen 

 Wöchentliche Fortbildungen 

 

 Treffen des Ärztlichen Vereins zu Bremen, jeden 2. Donnerstag ab 20.00 Uhr im Klinikum 

Bremen Mitte, Hörsaal Innere Medizin 

 

 
 



 

Besonderheiten für PJ-Studenten im Rotes Kreuz Kran kenhaus Bremen:  
 

 

 Akut-Krankenhaus für Innere, Chirurgie und Anästhesie 

 Überregionale hochspezialisierte Medizin:  

 Gefäßmedizin, Rheumatologie, Schmerztherapie 

 Interdisziplinarität 

 5 Minuten Fußweg zur Bremer Innenstadt 

 
 Dienstkleidung: wird gestellt 

 Unterbringung: wenn möglich in Apartments der Klinik (wöchentlich 42 €, monatlich 167 €   

für die ersten 6 Monate, danach 242 €) 

 Vergütung: monatlich 400 € 

 Verpflegung: im Café K, Mitarbeiterpreis 

         Studientag: 1 Tag pro Woche 

 



 

 Kontakt                   

 
 

 
 

 
Prof. Dr. Jens Gert Kuipers 

Lehrbeauftragter 
 

Tel: 0421-5599 511 
Fax: 0421-5599 376 

 
kuipers.j@roteskreuzkrankenhaus.de 

www.roteskreuzkrankenhaus.de 
 



 

Wie Sie uns erreichen: 

 

 



 

 

Bis bald in Bremen! 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


